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SIUOLAIKINES TVARIOS MADOS PARADIGMA: GREITA MADA IR
SAMONINGAS VARTOJIMAS

Taira Milusauskaiteé
Sv. Ignaco Lojolos kolegija

ANOTACIJA

Mada kaip konceptas nuolat keiciasi, leisdama Zmonéms kurti savo identitetg ir atrodyti
Siuolaikiskai. Pertekliné gamyba ir neatsargus vartojimas lémé didelj drabuziy kiekj, kuris atsiduria
sgvartynuose. Tai prisideda prie pasaulio Siltnamio efektg sukelianciy dujy iSmetimo, skatina misky
naikinima, tarsa, klimato kaita ir ekosistemy nykima. Gamybos procesas taip pat generuoja tekstilés
atliekas, padidindamas bendrg mados pramonés tarsos kiekj. Tvarios mados koncepcija atsirado
kaip prieSprieSa greitajai madai. Verslai pradéjo keisti gamybos procesus j tvarius, o vartotojai
atsakingiau renkasi, kiek ir kokiy gaminiy perka. Tvarumas mados industrijoje tampa vis svarbesnis
Siandienos pasaulio kontekste, todél tvarios mados jtraukimas j rinkg tampa svarbiu verslo aspektu.
Daugelis mados gamintojy jsitraukia j tvarios mados pramone, siekdami sumazinti zalos aplinkai
masta.

ApZvelgiant mada kaip visuomenés reiskinj, kurj formuoja pokyciai ir kuris savo ruoztu
iSreiskia tuos pakitimus, straipsnyje pateikiamos vertingos jzvalgos ir svarbiausi veiksniai siekiant
tvarumo madoje. Pastaraisiais metais mados industrijoje pastebimas iSauges susidoméjimas tvaria
ir etiSka mada. Vartotojai vis labiau suvokia neigiama greitosios mados pramonés poveikj aplinkai ir
visuomenei ir ieSko alternatyviy varianty. Straipsnyje analizuojami mokslinés literaturos Saltiniai,
aprasantys greitosios ir tvarios mados veikimo principus. Akivaizdu, kad greitosios mados
industrijos veikimo modelis paremtas trumpesniu gamybos laikotarpiu uz mazesne kaing, renkantis
pigesnius audinius ir i$naudojant besivystanciy Saliy Zmoniy darbo jéga. Sis mados industrijos
sektorius labai prisideda prie aplinkos tarsos ir skatina vartotojiSkuma visuomenéje. Tvarios mados
aktualumas mados istorijoje Zymi lUz] - nauja ne visada yra gerai. Viena is tvariy alternatyvy greitajai
madai yra deveéti drabuziai, kurie paskutiniu metu tampa vis populiaresniu vartotojy pasirinkimu.
Madoje terminas ,antry ranky prabanga“ ar vintaZinis, skamba kaip $iy dieny mados paradigma. Si
paradigma mados pasaulj vercia aukstyn kojom, kartu atverdama kelig j atsakinga ir samoninga
vartojima. Siandien, Europos $irdis uzkariaves lietuvikas pasididziavimas, internetiné drabuziy
platforma - ,Vinted", su misija antry ranky prekes paversti pirmuoju pasirinkimu visame pasaulyje,
jvardijamas kaip vienas sékmingiausiy startuoliy ir tapo pirmuoju 2023 m. Lietuvos vienaragiu.
Aptariama “Vinetd” kompanijos sékmés formulé, bei aktualumas, jgyvendinant tvarios mados
siekiamybe, kaip aplinka tausojantj pasirinkima.

Raktiniai Zodziai: vartotojiSkumas, greitoji mada, tvari mada, déveéti drabuziai, vintaZiné
mada.

Jvadas

Temos aktualumas. Tvarumo samprata Siais laikais sulaukia vis didesnio pasaulinio
démesio ir yra labai svarbi viso pasaulio tema. Kadangi visos pramonés Sakos vertina
Zmogaus poveikj planetai ir gyventojams, mados pramoné siekia i$ naujo atrasti budus,
uztikrinanéius savo aktualuma ir saugoty sudetinga globalia Zemés ekosistema. Zmonés
vis labiau suvokia savo pasirinkimy poveikj aplinkai ir pradeda vartoti sgmoningiau. Visos
pramonés Sakos yra priverstos taikyti tvaresne ir etiSkg gamyba. Viena pramonés Sakuy, kuri
patyré nepaprastg transformacija, yra mada. Mados pramoné siejama su sparciai
besivystanciomis naujomis tendencijomis. Madai svarbiausia naujumas. Dabar tvari mada
skelbia naujg samoningumo erg, kartu keisdama mados vartojimo sampratg. Gyvename

122



HOLISTINIS POZIURIS | KOLEGIJINIY STUDIJY PERSPEKTYVA VISUOMENES, DARBO RINKOS IR AUKST0JO MOKSLO

SISTEMOS KAITOS KONTEKSTE

perteklinio vartojimo amziuje ir tai ypac akivaizdu mados industrijoje. Tvari alternatyva,
siekiant atrodyti naujai, yra kokybiski dévéti drabuziai, kurie parduodami per “Vinted”
platforma. Zinodamas kad kokybiska drabuzj bus galima parduoti, vartotojas atsakingai jj
prizidri. Sis modelis kei¢ia poziirj j vartojima ir prisideda prie Ziedinés ekonomikos ir misy
planetos ekosistemos saugojimo.

Tyrimo naujumas. Teikdama pirmenybe aplinkai, socialiniam teisingumui ir
ekonominiam gyvybingumui, Siy dieny mada gali keisti pramone ir kurti ateitj, kurioje mada
deréety su vartotojy vertybémis ir saugoty aplinka. Tvari alternatyva greitajai madai yra
déveti - vintaZiniai drabuziai, kurie paskutiniu metu tampa vis populiaresniu vartotojy
pasirinkimu. Sis tvarios mados modelis mados istorijoje Zymi liZj - mados funkcijos
paradigma, kai nauja ne visada yra gerai.

Tyrimo objektas - mada yra didelé riboty istekliy vartotoja. Tvari mada skelbia nauja
samoningumo erg, kartu keisdama mados vartojima; greitos mados daroma Zzala yra
akivaizdi; tvarios mados privalumai ir ateitis; ,Vined" dévéty drabuziy platforma ir tvarus
vartojimas.

Tikslas — atskleisti tvarumo svarba mados industrijoje; aprasyti greitos mados
gamybos model|. ISanalizuoti Lietuvos tvarios mados “Vinetd” platformos sékmeés formule,
jgyvendinant tvarios mados siekiamybe.

Uzdaviniai.

1. Aptarti tvarumo samprata ir vartotojy pasirinkimg;

2. ISryskinti greitos mados daroma zalg;

3. ISanalizuoti tvarios mados svarbg;

4. Apibudinti vintaZiniy drabuziy svarbg Siuolaikinéje visuomenéje;

5. Jvardinti tvarios mados ateit;.

Tyrimo metodai - uzZdaviniams iSspresti faktai surinkti iS skirtingy Saltiniy:
naudojama mokslinés literaturos analizé bei sinteze, apibendrintos moksliniy tyrimy
ataskaitos, informaciniai straipsniai, konferencijy medziaga. Dalinuosi ir savo asmenine
patirtimi, dirbant dizainere, mados gamyboje.

1. Tvarumo samprata ir vartotojas

Pastaraisiais metais pasaulyje jvyko reikSmingas vartotojy elgesio j tvaraus
gyvenima pokytis. Siais laikais Zodziai ,ekologiskas", ,etiskas” ar ,tvarus” yra placiai paplite
ir turi teigiama reikSme. TacCiau kartais gali buti sunku atskirti prekés zenkla, kuris is tikryjy
padeda paversti planetg geresne vieta, nuo prekes, kuri tik naudoja Siuos terminus, kad
rinkoje tapty aktualia. Daznai kalbos apie tvaruma ir samoningg vartojimg lieka tik
teoriniame lygmenyje, arba tampa ekologinio manipuliavimo (angl. greenwashing) jrankiu,
siekiant pritraukti naujg vartotoja. Didéjant prekiy pasiulai, didéja ir vartotojiSkumas, o tai
ilgainiui daro neigiama poveiki aplinkai ir ekologijai. Pirkéjai daznai lankosi parduotuveése, o
greitosios mados prekiy Zenklai skatina vartojima. Naujos kolekcijos pristatomos ne keturis
kartus metuose (kaip buvo anksciau), bet kas du ménesius. Tokio didelio kiekio naujy
produkty gamybai iSeikvojama be galo daug neatsinaujinanciy gamtos resursy, atsiranda
dideli kiekiai pertekliniy gaminiy, kurie yra utilizuojami (dazniausiai deginami).

Vartotojai ne visada domisi parduotuvése parduodamu, produktu kilme ir gamybos
ypatumais. Tadiau situacija geréja, 0. Pinnock (2022), teigia: ,Siandien paskelbti skai¢iai
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rodo, kad 50% medziagy, kurias naudojo 292 dalyvaujancios jmonés, dabar yra ekologiskos,
perdirbtos ar maziau tarsios, palyginti su 2020 m., jmonés naudojo 44% maziau tarsiy
medziagy"“. Jtakos turéjo ir krizés, kurios nuslavé ilgus metus trunkanciag SDG (angl.
Sustainable Development Goals - Darnaus vystymosi tikslai) pazangg, ir yra susijusios
tarpusavyje ir skatina ieskoti naujy efektyviy galimybiy. Sukrétimy bangos: COVID-19
pandemija, konfliktai daugelyje pasaulio regiony, jskaitant kara Ukrainoje, pragyvenimo
iSlaidy ir skoly krizeé, ir klimato kaita. Sios nelaimés tarpusavyje yra susipynusios per
aplinkos, ekonomines ir socialines sistemas ir sukuria stipréjantj SDG nuosmukj. Tie patys
rysiai, sustiprinantys krizes, suteikia naujas galimybes integruotos strategijos ir sisteminés
rizikos mazinimui, teigiama Jungtiniy Tauty 2024 geguzeés 2 d. ataskaitoje, (United Nations
[UN], 2024).

Tvarumo samprata Siais laikais sulaukia vis didesnio démesio ir yra labai svarbi
tema, analizuojant visas pramonés Sakas. Paskutiniu metu, atsizvelgiant j pasauline finansy
rinkg ir infliacijg, tvarus gyvenimo budas gali bati susijes ir su taupumu. DidZiojoje
Britanijoje (2023), buvo atlikta apklausa internetu. Joje dalyvavo daugiau nei 2000
suaugusiy gyventojy, vyresniy nei 18 mety. Nepriklausomos kompanijos ,YouGov"“ teigimu,
Siais metais vartotojai laikosi tvaresnio gyvenimo budo, renkasi prekes, kurios yra
tvaresnés, arba kurias galima pakartotinai naudoti ar pataisyti. Per pastaruosius 12
meénesiy padidéjo vartotojy, teigianciy kad jie pasirinko tvaresnj gyvenimo bida: net 11 i$
23 respondenty, (Fenech, Walton, Majuty, 2023). Sie skaiciai rodo, kad pragyvenimo islaidy
krizé turi jtakos vartotojy pasirinkimui. Tai apima naudoty daikty pirkimga, bei vartotojy
pasirinkimg mokéti daugiau uz ilgai tarnaujancius daiktus. 2023 m. pirkdami vartotojai
daugiau atsizvelgé ne tik j pinigus taupancig tvarig elgseng, bet ir j ilgaamziskuma, ar
galimybe preke pataisyti, 5% jsigijo naudotas prekes, (zr. 1.pav.). Taip pat vartotojai
atsizvelgé, ar produktai yra atsakingo gamintojo, ar palaiko biologine gerove. DidZiausi
pokyciai susije su Ziedine veikla, kur siekiama sutaupyti.

VARTOTOJY POREIKIAI

m2022m. m2023m.
R
=

o
I I m

=R
o

29%

GALI REMONTUOTI PARDUODA PERKA NAUDOTAS
NEPAGIDAUJAMA PREKES
NUOSAVYBE

1 pav. DidzZiojoje Britanijoje vartotojy pasirinkimas, 2022 m. ir 2023 m. Fenech, C., Walton, B.,
Majuty, A. Understanding consumers’ attitudes to sustainability, 2023. Prieiga per interneta:
https://www.deloitte.com/uk/en/Industries/consumer/research/sustainable-consumer.html
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Pagal pateiktus duomenis schema sudaryta autorés. Pagrindinis ir galutinis vaidmuo
mados pramonéje tenka vartotojui. Tendencijoms nuolat keiciantis ir didéjant vartotojy
skaiciui, remiantis nepriklausomos kompanijos , YouGov" atlikta apklausa (2023), matomas
teigiamas impulsas tvariy prekiy pasirinkimui. Vartotojy elgsenos supratimas ir
analizavimas leidzia susidaryti realistiSkg pozilrj apie vartotojiSkuma. Tvari mada
prasideda nuo kuréjo, gamintojo ir baigiasi ties vartotoju. Tai savotiSkas ciklas, kuris apima
daugybe grandziy, taciau kiekvienos i$ jy indélis j tvaruma yra svarbus.

2. Greitosios mados zala

Greitos mados dizaino, gamybos ir verslo modelis orientuotas j naujausias mados
tendencijas, ir didele drabuziy kiekio gamyba, dazniausiai remiantis globaliomis tiekimo
grandinémis, kurios priklauso nuo pigios darbo jégos. Greitoji mada pasizymi nebrangiais,
masinés gamybos drabuziais. Gyvename perteklinio vartojimo amziuje ir tai ypac akivaizdu
mados industrijoje. Greitos mados industrijai budinga greita kolekcijy kaita, daznos
nuolaidos ir reklamos. Greitosios mados tikslas yra kuo grei¢iau sukurti naujg, madinga
drabuzj ir pateikti jj j rinka, kol jis yra populiarumo virsunéje. Taciau dél greitos gamybos ir
pigios kainos, drabuzio kokybé yra prasta. Sio modelio zala aplinkai yra didziulé, nes pigiy
drabuziy gamybai reikia daug vandens, energijos ir zaliavy, o tai lemia misky naikinimg,
vandens tarSg ir anglies dvideginio iSmetimg. Be to, drabuziy yra pagaminama daug
daugiau, nei reikia. Taip susidaro didziuliai tekstilés atlieky kiekiai, kuriems sgvartynuose
suirti prireikia deSimtmeciy, arba jie sudeginami. Sis modelis kritikuojamas deél didelio
poveikio aplinkai ir perteklinio vartojimo.

Greitoji mada turi neigiama ir teigiamga puse. Mados industrija zenkliai prisideda prie
ekonomikos augimo, nes daugiau nei 2% pasaulinio bendrojo vidaus produkto (BVP) ir
uztikrina uzimtuma (Stankeviciaté, 2024). Mados pramonéje dirba daugiau nei 75 milijonai
Zzmoniy, dauguma jy yra jaunos moterys. Taciau drabuziy gamyboje naudojama pigi vaiky
darbo jéga, ilgos darbo valandos ir chemikaly naudojimas gamybos procese, neigiamai
veikia darbuotojy ir Salia gamybos viety gyvenanciy bendruomeniy sveikata.
Besivystanciose Salyse gaminama 90% visy pasaulio drabuziy.

Mados industrija yra viena tarsSiausiy ir didelj neigiama poveikj aplinkai daranciy ir
socialiai iSnaudojanciy pramonés Saky pasaulyje; per metus pagaminama 100 milijardy
drabuziy, bet net 40% tekstilés gaminiy iSmetama nepanaudota, (Gwilt, Payne,
Rithschilling, 2019, p. XXII ). Sios masinés gamybos apimtys yra netvarios, tiek socialiniu,
tiek aplinkosaugos poziuriu, tiek visame gamybos etape, tiek ir véliau, pasibaigus drabuziy
tarnavimo laikui.

Vieniems medvilniniams marskinéliams pagaminti reikia 2,700 litry gélo vandens,
kurio uztenka vieno Zmogaus vandens poreikiui 2.5 metams. Tekstilés gamyba yra
atsakinga uz mazdaug 20% pasaulio Svaraus vandens tarSos, dél dazymo ir produkty
apdailos. IS vieno poliesterio audinio drabuziy skalbimo gali iSsiskirti 700 000 mikroplastiko
pluosty, kurie tersia musy planetg, patenka j Zemés dirvg ir musy geriamajj vanden;. Greitoji
drabuziy mada prisideda prie Siltnamio efektg sukelianciy dujy emisijos padidéjusio anglies
dioksido (CO2) iSmetimo. Apskaiciuota, kad mados pramoné iSmeta 10% viso pasaulio
anglies dvideginio — daugiau nei tarptautiniai skrydziai ir jury laivyba kartu sudéjus. Europos
aplinkos agentiros (EAA) duomenimis, perkant tekstilés gaminius Europos Sajungoje (ES),
2020 m. vienam Zmogui buvo iSmetama apie 270kg CO2. Tai reiskia, kad ES suvartojami
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tekstilés gaminiai iSmeté 121 mln. tony Siltnamio efektg sukelianciy dujy. Ir tik 1% naudotos
tekstilés buvo perdirbta (The impact of textile production and waste on the environment
(infographics), 2020). Europoje tekstilés vartojimas daro ketvirtg didZiausig poveikj aplinkai
ir klimato kaitai: po energijos vartojimo namy ukiuose, transporto ir maisto vartojimo.
Naujausia informacija dalinosi Vilniaus apskrities atlieky tvarkymo vadovas Tomas
Vaitkevicius, (SUSTAINABLE FASHION WEEK SUBMIT / Vilnius 2024). Europos Sajungoje
iSmetama apie 5,2 mln. tekstilés tony per metus, 14 kg vienam gyventojui Europoje.
Lietuvoje 35 tukst. tony, (2035 m. bus apie 55 tukst. tony), o0 78% deginama arba pasalinama
(zr. 1. Lentelé.). ES surenkama 8 160 tony gryny tekstilés atlieky, 20% Salinamos arba
deginamos ir tik 24% perdirbama. Lietuvoje vienas gyventojas iSmeta 19 kg komunalinés
tekstilés atliekas,3, i$ jy 88 % sudeginama arba $alinama ir 3,7 % perdirbama, (Vaitkevicius,
2024).

1 Lentelé. Ismetamos tekstilés palyginimas Europos Sajungoje ir Lietuvoje, 2023 m.

2023 metai ISmetama tekstiles Vienas gyventojas iSmeta Deginama /
tony per metus Salinama

ES 5,2 mln. 14 kg 78%

Lietuva 35 tukst. 19 kg 88%

Pagal pateiktus duomenis, lentelé sudaryta autores.*

Mados pramoné sulaukia nemazai kritikos dél aplinka naikinancios praktikos.
Kiekvienas drabuziy gamybos ciklo etapas — nuo Zaliavinio pluosto auginimo, iki pagaminto
ir drabuzio iSsiuntimo, — turi zalingy pasekmiy, o greitas mados ciklo tempas tik apsunkina
Sig problema. Taip pat pasikeité ir drabuziy verté, taciu ne j geraja puse, kaip tvirtina tvarios
mados Salininkai. Kadaise mada buvo gerbiama preké, dabar ji daznai laikoma vienkartine.

Visgi, nepaisant Siy neigiamy pasekmiy klimatui ir Zmonéms, mados pramoné ir
toliau auga, o toks augimas daugiausia paaisSkinamas greita mada, bei ,pirk ir iSmesk"”
filosofija, kai mazos gamybos sgnaudos ir zemos kainos kuria kulturg, kurioje asmenys
skatinami daryti tris dalykus: pirkti daugiau, pirkti dazniau bei dévéti drabuzius trumpiau.
Kyla klausimas, ar galimi pokyciai? Ar gali vartotojai priimti tvarius sprendimus? Ir kaip
mados kurybos procesg, kuris skatina atrodyti Siuolaikiskai, padaryti tvary?

Vieni prekeés Zenklai mados industrijoje palaiko tvarumga, kiti - priesSingai, neprisideda
prie tvarumo plétojimo. Kai norima jsigyti nauja tekstilés gaminj, reikéty patikrinti, i$ kokiy
medziagy jis pagamintas, ar gaminys yra perdirbtas, ar pagamintas is atlieky. Tvaruma
palaikantys prekiy zenklai gaminius turéty gaminti i$ atsinaujinan¢iy medziagy. Pavyzdziui:

3 Vertinant, kad misriy komunaliniy atlieky 2023 m. Lietuvoje surinkta 676,2 tikst. t., o tekstilés atlieky,
kasmet iSmetamy su misriomis komunalinémis atliekomis, galéty buati iki 49,1 tukst. t. Tekstilés atliekos
apdorojamos mechaninio ar mechaninio biologinio atlieky apdorojimo jrenginiuose, dalis atskiriama, didesné
dalis nukreipiama j deginima ar paSalinama savartyne. Atlieky deginimo metu iSsiskiria tersalai, didinamas
anglies dvideginio kiekis, o atliekos, laikomos savartyne, suyra, iSskirdamos metang bei anglies dvideginj
(Marius Banaitis, mariusb@vaatc.lt, laiSkas rasytas dél tekstilés atlieky. 2024-10-15).

4 Vaitkevicius T., SUSTAINABLE FASHION WEEK SUBMIT / Vilnius. 2024. 08. 29. Prieiga per interneta:
https://www.youtube.com/live/lzik5VpLCAA
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linas, Silkas, Tencel ir organiné medvilné - tai vienos i$ pagrindiniy medziagy, i$ kuriy
gaminami tvariy mados prekiy Zenkly gaminiai. PrieSingai nei genetiSkai modifikuota
medyvilné, nes j3 auginant ir gaminant gaminius, sunaudojama labai daug vandens ir
cheminiy medziagy. Gaminiai i$ perdirbty plastikiniy buteliy, jy panaudojimas gaminant
drabuzius taip pat neprisideda prie tvarum, kadangi perdirbimui sunaudojama labai daug
vandens, o iSplautos plastiko mikrodetalés tersia vandenyna.

Naujos strategijos, skirtos Siai problemai spresti, apima: naujy drabuziy nuomos
verslo modeliy kurimg; gaminiy karima taip, kad buty lengviau pakartotinai naudoti ir
perdirbti (naudoti Ziedine tekstilés ekonomikos strategijg); jtikinti vartotojus pirkti geresnés
kokybés drabuzius, kurie tarnauja ilgiau (létoji mada) ir apskritai nukreipti vartotojy elges;j
prie tvaresniy pasirinkimy. Siekdama isspresti $ig problemga, Europos Komisija (EK) pradéjo
kampanija ,ReSet the Trend"”, padésiancig jtraukti europiecius j kovg su greitgja mada,
siekiant didinti visuomenés informuotuma apie ES tvarios ir ziedinés tekstilés ekonomikos
strategijg. Norint sukurti samoningy, vartotoju karta, Svietimas turéty buti jtrauktas |
mokyklos mokymu, programas, ypac su dizainu ir mada susijusiuose dalykuose.

3. Tvarumo svarba mados industrijoje

Mada kaip konceptas nuolat keicCiasi, leisdama zmonéms kurti savo identiteta ir
prisitaikyti prie aplinkos. Taciau pertekliné gamyba ir neatsargus vartojimas lemia didel;
drabuziy kiekj, kuris daznai atsiranda savartynuose. Naujy drabuziy gamybos procesas taip
pat generuoja tekstilés atliekas, padidindamas bendra mados pramonés tarSos kiek;.
Tvarios mados koncepcija atsirado kaip prieSpriesa greitajai madai. Verslai pradéjo keisti
gamybos procesus j tvarius, o vartotojai atsakingiau renkasi, kiek ir kokiy gaminiy jiems
reikia. Pastaraisiais metais verslas ir vartotojai vis daugiau galvoja apie biologinés jvairovés
nykima, klimato kaitg ir savo atsakomybe saugojant aplinka.

Tvarios mados gamyboje siekiama atkreipti démesj | aplinkos ir socialinius
klausimus: energijos, vandens suvartojima, vengti ar visiSkai atsisakyti kenksmingy
medziagy ir dirbtiniy dazy naudojimo. Straipsnyje S. Rocharam (2023) teigia, kad tvari mada
apima jvairias praktikas, kuriomis siekiama sumazinti neigiama mados industrijos poveikj
planetai ir jos gyventojams. Straipsnio autorius iSskiria Sias pagrindines tvarios mados
atsakomybes ir jtaka (Rocharam, 2023):

Atsakomybé uz aplinkos apsauga. Tvari mada skatina aplinka tausojancig praktika
per visg drabuZio gyvavimo cikla. Tai apima ekologisSky medziagy, tokiy kaip organiné
medyvilné, kanapés ar perdirbtas pluostas naudojimg, vandens suvartojimo mazinima,
atsinaujinanciy energijos saltiniy naudojima gamyboje ir atlieky mazinima jgyvendinant
perdirbimo iniciatyvas.

Socialinis teisingumas. Tvari mada pabrézia sazininga ir etiSka darbo praktika,
saugias drabuziy siuvéjy salygas. Tai skatina skaidruma drabuziy gamyboje, uztikrinant,
kad darbuotojams buty mokamas teisingas atlyginimas ir jie nebuty iSnaudojami.

Ekonominis gyvybingumas. Daznai manoma, kad tvari mada yra brangi. Taciau
ilgainiui pasirodo, kad ji yra ekonomiskai perspektyvi. Sutelkdama démesj | kokybe ir
ilgaamziskumga, tvari mada skatina vartotojus investuoti j nesenstancius gaminius, kurie
tarnauja ilgiau. Populiaréja naujoviski verslo modeliai, tokie kaip drabuziy nuomos
paslaugos ir naudotos mados platformos, sitlancios pigesnes ir tvaresnes alternatyvas.
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Vartotojy sgmoningumas. Augant tvarumo problemy suvokimui ir atsakingam
vartojimui, keic¢iasi vartotojy elgsenos jprociai. Siandieniniai vartotojai, ypa¢ jaunesnés
kartos, i$ mados prekiy zenkly vis dazniau reikalauja skaidrumo, etikos ir nekenksmingy
pasirinkimy aplinkai. Jie pasirenge mokéti daugiau uz produktus, kurie atitinka jy vertybes
ir aktyviai ieSko tvarios mados alternatyvy.

Pramonés atsakomybé ir naujovés. Pripazindami augancia tvarios mados paklausg,
daugelis prekiy Zenkly priima pokycius ir taiko ekologiSka praktika. |sikire mados namai ir
nauji dizaineriai naudoja tvarias medziagas, jgyvendina perdirbimo programas ir tiria
naujoviskus gamybos metodus. Tekstilés ir mados renginiai visame pasaulyje skiria
platformas tvariai madai demonstruoti.

Pastaraisiais metais mados industrijoje pastebimas iSauges susidomeéjimas tvaria
ir etiSka mada. Vartotojai vis labiau suvokia neigiama greitosios mados pramonés poveik|
aplinkai ir visuomenei ir ieSko alternatyviy varianty. Pakartotinio naudojimo drabuziy ir
tekstilés perdirbimo praktika egzistavo Simtmecius. Nors tai buvo neatsiejama mados
industrijos dalis iki XX-0jo amziaus vidurio pabaigos, taciau retai tai buvo dokumentuojama.
Dévéty drabuziy pirkimas ilga laikg buvo stigmatizuojamas ir sietinas su mazas pajamas
gaunanciais vartotojais (Jennifer, Hill, 2015). Terminas antros rankos ar padévétas (angl.
secondhand) - vartojamas kalbant apie drabuZius, kurie jau turi naujg vartotoja, netgi ir
tuomet, kai tas vartotojas yra naujas Seimos narys, ar parduotas per padéveéty prekiy
platformga, ar jsigytas parduotuvéje. Daug padévety gaminiy buna perdaryti savo
Seimininky. Dévéti drabuziai taip pat gali bati visiSkai pakeisti, o kai kuriais atvejais ir
visiSkai perdaryti j naujus drabuzius ar gaminius. Nors terminai pakartotinai panaudoti ir
perdirbti daznai vartojami pakaitomis, taciau is tiesy jie yra skirtingi.

Siy dieny mados industrijoje, kai madingi marskinéliai gali kainuoti pigiau nei kavos
puodelis, tad vargu ar vartotojams atrodo patrauklu pirkti naudotas prekes ar jas taisyti, kad
jie tarnauty ilgiau. Ekologiskai mastanciam pirkejui dévéty drabuziy pirkimas yra laikomas
ypac tvariu pasirinkimu, nes tai sumazina tekstilés atlieky kiekj ir naujos produkcijos
poreikj. Be to, daugybé dizaineriy eksperimentuoja, kad sukurty unikalia mada i$ iSmesty
ar nereikalingy daikty. Naudoty drabuziy perdirbimas j naujas medziagas taip pat tapo
gyvybiskai svarbus, siekiant iSsaugoti vertingus ir greitai nykstancius gamtos isteklius.
Praeityje, iki tekstilés gamybos industrializacijos, naudoti arba perdirbti drabuziai buvo
naudojami dél labai skirtingy priezasciy; tokiy, kaip taupumas ar ekonominé butinybé.

Per pastaruosius kelet3 mety mados industrijoje jvyko daug pokyciy. ISmaniy
iniciatyvy ir mados startuoliy buma 2019 m. sustabdé COVID-19 (2020) krizé. ,Business of
Fashion” ataskaitoje skelbiama, kad 2020 m., vos per 8 karantino ménesius elektroniné
mados prekyba patyreé Seseriy mety Suolj, beveik trecdalis visy mados prekiy buvo nupirkta
internetu (pries 2020 m., Sis skaicius tesieké 16%). Tikimasi, kad $i tendencija tik stiprés —
pagal,Thredup”ir ,GlobalData” prognozes, 2029 m. perpardavimo platformos jau generuos
didesnius pardavimus nei greitoji mada (Nanda, 2020).
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4. VintazZiniai drabuziai Siuolaikinéje visuomenéje

XX amziaus antroje puséje, dévéty drabuziy neSiojimas, tapo samoningu mados
pasirinkimu (ne kaip ekonominé batinybé), ir iSsivysté kaip svarbus subkultirinis stiliaus
komponentas (Jennifer, Hill, 2015). PavyzdzZiui, hipiai ir pankai, ieSkojo nebrangiy drabuziy
sendaikciy parduotuvése ir sendaikciy turguose, kad isreiksty savo atmetima pagrindinéms
vartotojiSkoms vertybéms. Taciau tuo pat metu kureési ir kita dévety drabuziy rinka. 1960
mety gale, zZodis vintazZinis buvo naudojamas atskirti konkrety, dévéty drabuziy rinkos
segmenta.

Zodis vintaZinis tradici$kai buvo naudojamas apibddinti vynams, - 0 madoje $is zodis
rodo tam tikry drabuziy elito statusg déevéty drabuziy hierarchijoje. Vintaziniai drabuziai yra
geros kokybés, turintys estetine verte, kuri iSskiria juos iS daugybés kity naudoty drabuziy.
Vintaziniy drabuziy pirkimas néra taupus pasirinkimas. Ypac jei lygintume su greita mada,
nes vintazinai drabuziai daznai kainuoja daugiau nei nauji. Daugelis vartotojy yra pasirenge
mokeéti papildomai uz vintaZine madga, nes j3 suvokia, kaip labiau individualy ir iSskirtinj
pasirinkima, nei Siuolaikiniai drabuziai (Palmer, 2005, p. 202.). VintaZinés mados rinka XXI
amziuje pleciasi. Vinazinis drabuzis dabar siejamas ne tik su originaliu pasirinkimu, bet ir
su tvarios mados koncepcija: ,Rinkités dévétus drabuzius. Tapkite istorijos dalimi ieskodami
vienetiniy vintaZiniy drabuZziy, kurie neretai pasiZymi geresne kokybe nei siuolaikiniai greitosios
mados pirkiniai“, teigiama straipsnyje ReSet the Trend: ES kviecia jaunima rinktis zZiedine ir
tvarig mada (2023).

PlacCiai paplites vintaZinés mados pripazinimas padéjo pakelti ilgai gyvavusj
stigmatizuota déveéty drabuziy statusa. Dévéty drabuziy tendencija taip pat sukelé diskusijy
dél termino vintazinis vartojimo: kas buty, jei drabuzis pagamintas namuose, ar ne i$
aukstos kokybés audinio? Ar vintage turéty bati naudojamas apibudinti drabuzius, kuriems
yra maziau nei 20 mety? Rinkoje, kurioje gausu dévéty drabuziy prekiautojy, atrodo, kad
pirkéjas turi nuspresti, ar vintazinis drabuzis yra vertas savo kainos. Suprantama, kad
terminas ,antry ranky prabanga“ ar vintazinis madoje skamba kaip paradigma. Bet Siy dieny
diskusijose apie tvarumg, produkcijos mazinimg, bei pilno naudojimo potencialo
nepasiekiancius daiktus, tai tampa aktualia tema. VintazZinis - tai geros buklés ir kokybés
brangus drabuzis bei aksesuaras, kadaise pirktas uz pilng kaing, o dabar Seimininkui tiesiog
nebereikalingas. Vietoje to, kad drabuzis buty iSmetamas, ar nemokamai paaukotas,
atsiranda galimybé jam rasti naujg Seimininkga, uz adekvacia kaina.

Lietuviy sukurta elektroniné prekyvieté , Vinted” (2008), ar ParyZiuje jkurta ,Vestiaire
Collective” (2009), ltalijoje ,,Ronkadéje” (2011) ir uz Atlanto itin populiari ,The Real Real”
sistema, Siandien joms dedikuotos atskiros internetinés platformos. Atvejy, kai vidutines
pajamas gaunantys mados gerbéjai perka kokybiska, bet déveta drabuzj, ateityje tik daugés.
Tai rodo ne tik gauséjancios investicijos j perpardavinéjimo verslus (,Vestiaire Collective” iki
Siol surinko apie 116 milijony eury verslui vystyti, o ,The Real Real” — 148 milijonus eury),
bet ir pirkéjy apklausos bei elgesio tyrimai, (Nanda, 2020).

Taip pat skaic¢iuojama, kad Siuo metu drabuziy perpardavimo apimtys kasmet iSauga
beveik 50%, o tuo tarpu tradiciniai pardavimai paauga vos 2%. Prognozes patvirtina ir
apklausti jaunosios kartos atstovai (vadinamieji ,millennials” ar “Z" karta — gimusi 1980-
2000), kuriy 77% teigia prioritetg teikiantys tvaruma skatinantiems prekiy Zenklams.
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Daugiau nei 40%, 18-24 mety amziaus grupés respondenty per praéjusius metus naudojosi
drabuziy perpardavimo platformomis, (Amed, 2023).

,Vinted" pries 16 mety lietuviy Mildos Mitkutés ir Justo Janausko sukurta elektroniné
prekyvieté, véliau (2011) prie komandos prisijungé Mantas Mickus, kaip pirmas
investuotojas ir vykdantis direktorius. “Vinted” naudotojai gali vieni kitiems parduoti, arba
vieni i$ kity pirkti naudotas mados prekes. 2019 m. “Vinted” jkurtas startuolis pranese
pritraukes 128 mln. investicijg ir tapo pirmuoju Lietuvos vienaragiu® (Chockeviciate, 2019).
2023 m. internetines naudoty mados prekiy tarpusavio prekybos platformas valdanti
,Vinted Limited” gavo 596,3 mln. Eur pardavimo pajamy — 61% daugiau, nei 2022 m., kai
apyvarta sudaré 370,2 mln. Eur. (Vizbalieng, 2024). 2023 m. ,Vinted" augo sparciau, nei
planavo, grupés ataskaitoje EBITDA¢ (angl. Earnings Before Interest, Taxes, Depreciation
and Amortization) rasoma, kad pelnas sieké 76,6 min. Eur. Prekybos platformos augima
.Vinted" uzsitikrino keliose skirtingose srityse: toliau didino rinkos dalj esamose rinkose ir
tese pletrg j prabangios mados segmentga. Paspartino pristatymo paslaugy pletra su ,Vinted
Go". 2022 m. jsigijo naudoty dizaineriy kurty daikty platforma ,Rebelle”. Subure abiejy
bendroviy komandas ir pradéjo teikti daikty tikrinimo paslauga, suteikiancig galimybe
,Vinted" nariams prekiauti dizaineriy ir prabangos segmento daiktais. Si paslauga $iuo metu
prieinama devyniose ,Vinted” rinkose ir toliau bus ple¢iama, (Vizbaliené, 2024). “Vinted”
naudoty mados prekiy platforma yra ne tik pelninga, bet ir prisideda prie vartotojy tvaraus
vartojimo skatinimo, bei saugo musy planeta.

Pirmaujanti Europos internetiné naudoty mados prekiy tarpusavio prekybos
platforma ,Vinted" kei¢ia spinty turinj visame Zemyne. Naujausioje BNS Spaudos (2024)
centro bendrovés parengtoje poveikio klimato ataskaitoje teigiama, kad:

e Vien per 2023 m. ,Vinted" nariai vietoj naujy daikty rinkdamiesi naudotus padéjo

iSvengti 679 kilotony CO2 dujy iSmetimo j aplinka;

» Dviejy trecdaliy (65 proc.) ,Vinted" nariy spintas sudaro ketvirtadalis ar daugiau

naudoty daikty;

« Dauguma (84 proc.) apsiperkanciy ,Vinted” naudoty daikty kokybe vertina gerai ar

net geriau nei naujy daikty;

2 pav. 3pav.”?

Pagrindiinés: Bvados: milsi) narly apsipirkimo jpeocias Pagrindinés iSvados: naudoty daikty poveikis klimatui

@_TZ \2 =23 ‘7{57# @ 7p

84 % teigia, kad daikty i§ 65 % mieliau perka 22 % perka ORI i
antry ranky kokybé tokia maZlauir brangesnius KokybiZkesnius naujus Isvengta 678 691tonos ISvengta vidutiniskai 1,25 40 % pirkiniy Vinted
pat gera, kaip naujy, daiktus, kurie tarnauja drabuzius, iSmetamo COse kg ismetamo COze pakeité naujus pirkinius

ilgi: H i koo il i
b i e o e igiau, sl oow el pocperind Per 2023 m. perkant daiktus i Vidutinidkai kiekvienam daiktu, kus) Daugybe daikty, kurivos bituméte
antry rankg Vinted, utuot jsigius {9103 naujus, pusipirkote i antry

mebiltinal yra kokybiskesnis. " " Vinted. Daugelis taip pat geriau
g s uluot sighy daugleu pigesniy "n_,m ”9: :"” 7 aujus. Tal prlygsta 512 414 ranky Bitent taip drauge darome

prekiy, kurios gal susioéviti pridiini savo deldu i povedk] imetamy terdaly kiskiui

reitiau. Andisio.

5 Technologiniais ,vienaragiais“ (angl. Unicorn company) vadinami startuoliai, kurie pritrauke
investicijas iSauga j didesnés nei 1 mlrd. eury vertés kompanijas.

6 EBITDA (angl. Earnings Before Interest, Taxes, Depreciation and Amortization) vadinamas pelnas pries
palukanas, mokescius, nusidévéjima bei amortizacija.
7Vinted Tvarumo kampanija. (2023). Kartu mes kei¢iamés ir pereiname prie tvaraus vartojimo. Prieiga per
interneta: https://company.vinted.com/lt/sustainability
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Lyderémis tapo Vokietija, Prancuzija, Lenkija ir Jungtiné Karalysté, kuriose daugiau
nei 48% ,Vinted" nariy teigia (zr. 2. pav.), kad daugiau nei puse jy garderobo sudaro naudoti
daiktai.8 Pirkdami naudota daiktg, Zmonés ne tik prisideda prie aplinkos tvarumo, bet kartu
ir sutaupo. 48% apklaustyjy jsigijo daiktg i antry ranky, nes jis buvo pigesnis uz nauja,
teigiama naujausioje BNS ataskaitoje, (BNS, 2024). Tac¢iau svarbu ne vien sutaupyti pinigai.
Daugelis keic¢ia savo poziurj j vartojima ir renkasi ziedine ekonomika. Pirkimas ziediniu
principu tampa jprociu, nes taip vartotojas randa kokybisSky, unikaliy ir puikios buklés
prekiy. 65% apklaustyjy teigia (apklausoje dalyvavo 94,4 tikst. nariy), kad daiktai i$ antry
ranky sudaro bent % jy spintos, (,Vinted" Tvarumo kampanija, 2023), mieliau perka maziau
ir kokybiskus daiktus, kurie tarnauja ilgai. Zinojimas, kad mados prekés gali gyventi antra ir
trecig gyvenima pas kitus vartotojus, jkvepia narius geriau rupintis savo drabuziais. ,Vinetd"
platforma suteiké galimybe milijonams Zmoniy tapti naudoty daikty pardaveéjais. SéEkmingai
plésdami savo verslo idéja, jie tapo tvarios mados sékmeés pavyzdziu, (zr. 3. pav.).

5. Tvarios mados ateitis

XX a. pradzioje atsiradusi mados pramoné pradéjo globalias permainas mados
pasaulyje, kurios vyksta iki dabar. Anuomet, pries Simtg mety, mada tapo tarptautine ir
niveliavo socialiniy sluoksniy riba. Taciau Siandien madingi drabuziai tapo lengvai prieinami
vartotojui. Mados prekiy Zenklai, stengdamiesi neatsilikti nuo rinkos, privalo greitai reaguoti
j naujausias tendencijas, kurti naujus dizainus, kad iSsaugoty savo klientus, o su jais ir
pajamas. TacCiau to rezultatas, pertekliné mados rinka, - tiek aukstos, tiek Zemos kokybés
drabuziy. Pasauliné tendencijy prognozavimo jmoné Worth Global Style Network (WGSM),
kasmet pateikia naujausias mados ir spalvy tendencijas kuréjams. WGSM siekia, kad modos
tendencijy prognozavimas, suteikty iSsamias zinias ir duomenis, kurios leisty efektyviau ir
tvariau vykdyti mados kurimo veikla. Teigiama, kad dél aplinkosaugos ir socialiniy motyvy
svarbos gaminiai neturéty apsiriboti viena funkcija, skatinama ir biologiné gaminiy jvairové.
Akcentuojama svarba planetai bei socialinis teisingumas. Rinkos lyderiais taps
progresyvieji, ieskantys, kaip Siuos svarbius aspektus integruoti visose grandyse (WGSN,
2024).

Mados pramoné yra viena tarSiausiy pasaulyje. Nors ilga laikg atrode, kad situacija
blogéja, panasu, kad griina senos mados verslo taisyklés ir iS esmés keiCiasi svarbiausi
procesai. Grieztéja teisiniai reikalavimai, auga tvarios mados pardavimai, didéja
technologijy, orientuoty | atsakingg mada. Lietuvoje jkurtas rizikos kapitalo fondas
.&Beyond" investuoja tik j tvarios mados technologijy verslus Europoje ir uz jos riby,
(Lietuviai — tarp pirmyjy: ka tik jkurtas fondas investuoja iSskirtinai j tvarios mados
inovacijas, 2023).

Siais metais rugpjucio 29 dieng, Vilniuje jvyko Tvarios mados konferencija, kurig
organizavo dizaineris Serzas Gandzumianas ir Indre Jakaityté. Seminare dalyvavo
iSskirtiniai praneseéjai, savo srities ekspertai, pasidalino vertingomis jZvalgomis bei

v v o=

WEEK SUBMIT / Vilnius, 2024).

8 Ataskaitoje, parengtoje remiantis daugiau nei 100 000 nariy tyrimu, nepriklausoma klimato technologijy
startuolio ,Vaayu" atlikta analize ir pacios , Vinted" tyrimais.
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Europos komisija skatina spresti tekstilés sektoriaus problemas didinant
informuotuma apie tekstilés sektoriaus pertvarkos nauda aplinkai, socialiniams,
ekonominiams veiksniams ir sveikatai ir galimybes, kurias tvari mada atveria tiek jmonéems,
tiek vartotojams. Pasak uz aplinka atsakingo Europos Komisijos nario Virginijaus
Sinkeviciaus, ,ReSent the Trend” kampanijos tikslas ne drausti, bet informuoti visuomene
apie pasirinkimy galimybes, (ReSet the Trend, 2023). Kadangi greitoji mada yra stipriai
jsiSaknijusi Siuolaikiniame pasaulyje ir pokyciai nevyksta taip greitai, kaip norétysi -
siekiama suteikti Ziniy ir tapti sektinais pavyzdziais ir prisidéti prie to, kad greitoji mada
tapty nemadinga. Poreikj keisti mados vartojima ir pradéti saugoti musy planeta, skelbia ir
naujausia CNN klimato ataskaita. Mokslininkai jspéja, apie katastrofiSka situacijg pasaulyje,
kad pirma karta Zmonijos istorijoje sutrikdytas Didysis vandens apytakos ratas. Didysis
vandens apytakos ratas - tai sudetinga sistema, kuria vanduo juda aplink Zeme.
DeSimtmecius trukes destruktyvus Zemés naudojimas ir netinkamas vandens istekliy
valdymas isgyvena zmogaus sukelta krize. Si vis didéjanti katastrofa jtakos turi ekonomikai,
maisto produkcijai ir Zzmoniy gyvybéms, (Paddison, 2024). K3 mes darysime, kai misy
planetoje negalésime gyventi?

ISvados

1. Tvarumas - tai kompleksiSka ir sudétinga tema. Nevartoti mes negalime, taciau
kiekvienas vartojimas yra netvarus. XX amziuje nepaprastai iSaugo techniné
Zmonijos galia. Zmonés gamtos isteklius vartoja neatsakingai ir savo veikla daro zala
Zemei. Kaip iSmokti vartoti etiskai? Kas lemia vartotojy pasirinkima? Pirkéjai daznai
lankosi parduotuvése, o greitosios mados prekiy Zenklai skatina vartojima. Gaminiai
perkami neatsakingai, o didzZioji pramonés dalis nestabdo teikiamy produkty
pasiulos. Kad pagaminty tokj didelj kiekj naujy produkty, iSeikvojama be galo daug
neatsinaujinanciy gamtos resursy, atsiranda dideli kiekiai pertekliniy gaminiy, kurie
yra utilizuojami (dazniausiai deginami). Pasekmés misy planetai yra matomos.

2. Siuolaikiniame pasaulyje mada i$sivyste j didesnj koncepta, negu tik drabuziai. Jei
anksciau drabuzis Zmogy saugojo nuo Salcio ir lietaus - Siandien drabuzis tapo
galinga asmeninés raiskos, kulttriniy komentary ir net socialiniy judéjimy priemone.
Augant Zmogaus kurybinei galiai ir jos poveikiui aplinkai, keiCiasi ir Zmogaus
samoningumas. | klausimg, ar tikrai jmanoma, kad mados industrija tapty tvaria
atsakyti sunku, nes mada vadovaujasi pokyciu - sena pakei¢iama nauju. Madoje
SiuolaikiSkumas asocijuojasi su progresyvumu, atvirumu pokyc¢iams ir kirybai.
Taciau pigiy drabuziy gamybai reikia daug vandens, energijos ir Zaliavy, o tai lemia
misky naikinima, vandens tarsg ir anglies dvideginio iSmetima. Pavyzdziui, dél
vyraujancios vienkartinés ,greitosios mados” tendencijos, daugelis Siandieniniy
nebrangiy drabuziy yra iSmetami ar dévimi vos keletg karty. Aplinkosaugos
ekspertai teigia, kad dabar drabuziy yra pagamintg tiek, kad uztekty SeSioms ar
septynioms Zmonijos kartoms. Pasirodé ir skai¢iavimy, kad kas sekunde pasaulyje
pilnas tekstilés sunkvezimis, iSvyksta j sgvartynus. Taip susidaro didziuliai tekstilés
atlieky kiekiai, kuriems sgvartynuose suirti prireikia deSimtmeciy, arba jie
sudeginami. Tvarus audiniai yra naujai sukurti ir ne visada pasiteisina: jie buna
brangls ir abejojama dél jy kokybés. Tvariu pasirinkimu daznai jvardijami perdirbti
i$ plastikiniy buteliy audiniai, taciau jy gamyba neprisideda prie tvarumo. Mados
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industrija yra viena tarSiausiy ir uzima ketvirtg vieta po energijos vartojimo,
transporto ir maisto pramonés Saky. Mados produkcija sukuria 10% pasaulio anglies
dioksido emisijos. Tekstilés gamyba yra atsakinga uz mazdaug 20% pasaulio Svaraus
vandens tarsos, dél dazymo ir produkty apdailos.

3. Pastaraisiais metais verslas ir vartotojai vis daugiau galvoja apie biologinés jvairoves
nykima, klimato kaitg ir savo atsakomybe saugoti aplinka. Todél tvarumas tapo bene
dazniausiai vartojama savoka, net savotiSkai madinga. Siekdamos bati
konkurencingos rinkoje, maisto, gyvenimo budo ir mados industrijos jmonés pradéjo
keisti gamybg ir produktus, pasirinkdamos tvarias alternatyvas. Taciau tvarumas yra
labai plati sgvoka: tvari mada skatina aplinka tausojancig drabuziy gamyba; socialinj
teisinguma; vartotojy samoninguma; ekonominj gyvybinguma, nes kokybiskas
drabuzis yra ilgaamziskesnis, o véliau jj galima parduoti per drabuziy perpardavimo
platformas. Atsakingai mastanciam pirkéjui dévety drabuziy jsigijimas laikomas
ypac tvariu pasirinkimu. Per pastaruosius keletg mety mados industrijoje jvyko daug
pokycCiy. Pastebéta, kad po COVID-19 pandemijos, vartotojai émé geriau suvokti
tvaruma ir greitosios mados poveikj aplinkai. ISaugo pardavimai internetu ir
perpardavimo platformos, Si tendencija vis stipréja. Prognozuojama, kad 2029 m.
perpardavimo platformos jau generuos didesnius pardavimus nei greitoji mada.

4. Tvaru pirkti dévetus — vintazinius drabuzius. Nors vintaZiniy drabuziy pirkimas néra
taupus pasirinkimas, taciau vartotojai pasirenge moketi papildomai uz jdomy,
kokybiska ir isskirtinj pasirinkima. XXI amziuje vintaZinés mados rinka pleciasi, tai
siejama ne tik originaliu pasirinkimu, bet ir su tvarios mados koncepcija. Siuo metu
drabuziy perpardavimo apimtys kasmet iSauga beveik 50%, tuo tarpu tradiciniai
pardavimai paauga vos 2%. Prognozes patvirtina ir apklausti jaunosios kartos
atstovai (vadinamieji ,millennials” ar “Z" karta), i$ kuriy 77% prioriteta teikia tvaruma
skatinantiems prekiy Zenklams. Siandien, Europos $irdis uzkariaves lietuviskas
pasididziavimas, internetiné drabuziy platforma - ,Vinted", su misija antry ranky
prekes paversti pirmuoju pasirinkimu visame pasaulyje, jvardinamas kaip vienas
sekmingiausiy startuoliy ir tapo pirmuoju Lietuvos vienaragiu. 2023 m. ,Vinted"
pelnas sieké 76,6 mln. eur. 0, Vinetd" platforma suteiké galimybe milijonams Zmoniy
tapti naudoty daikty pardavéjais ir pirkejais. Kartu plesdami savo verslo idéja, jie
tapo tvarios mados sékmés pavyzdziu. Rinkadamiesi naudotus drabuzius , Vinted"
nariai padeéjo iSvengti 679 kilotony CO2 dujy iSmetimo j aplinka. Daugelis jau keicia
savo poziurj j vartojima ir renkasi ziedine ekonomika.

5. Tvarios mados augimas reiskia svarby mados, kaip naujumo koncepcijos, paradigma.
Madinga ir tvaru - ne tai, kas naujausia. Nors peréjimas prie visiskai tvarios mados
pramoneés uztrunka, taciau iki $iol daroma pazanga teikia vil¢iy. Zmogaus poveikis
aplinkai jau beveik penkis deSimtmecius buvo intensyviy emocijy ir diskusijy Saltinis.
Dabartinés jvairiy pramonés Saky iniciatyvos sustabdyti, sumazinti ir atitaisyti
aplinkai daroma Zala yra ne tik saziningos — jos yra labai svarbios. Kadangi vis
daugiau vartotojy renkasi etiskas ir ekologiskas tvarias galimybes, mados prekés
Zenklai yra priversti teikti pirmenybe tvarumui, kad islikty aktualls. Investicijos j
tvariy medziagy ir technologijy mokslinius tyrimus ir plétra toliau didins tvarios
mados galimybes. Tvarus ir etiSkas turi buti musy gyvenimas, musy kuryba ir
pazanga. Mada negali tapti iSSukiu misy planetai. Norime dévéti grazius madingus
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drabuzius, bet nenorime, kad jie tersty musy aplinka, bty iSmesti ar sudeginti.
PaZzangos stabdyti nereikia, taciau vartoti atsakingai buatina. Misy atsakomybé
prasideda nuo to momento, kai mes nusiperkame drabuzj. 2023 m. DidzZiojoje
Britanijoje atliktas tyrimas parode, kad vartotojai renkasi tvaresnius, ilgiau
tarnaujancius gaminius, tikétina, kad Sie rodikliai ateityje augs. Netrukus daugiausia
perkamosios galios turés jaunesnés kartos. Stai kodél turime apsiginkluoti Ziniomis
ir siekti teisingesnés ateities, nes zinios yra raktas j pokycius.
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A PARADIGM IN MODERN SUSTAINABLE FASHION: FAST FASHION AND CONSCIOUS
CONSUMPTION
Taira Milusaukaite

Summary

Fashion as a concept is constantly changing, allowing people to create their identity and look
modern. Excessive production and careless consumption have led to a large amount of clothing
ending up in landfills. This contributes to global greenhouse gas emissions, encourages
deforestation, pollution, climate change, and the degradation of ecosystems. The production process
also generates textile waste, increasing the overall pollution caused by the fashion industry.
Sustainability is a complex and challenging topic. We cannot stop consuming altogether. However,
every form of consumption is unsustainable. In the 20" century, humanity’s technical power grew
tremendously. In the modern world, fashion has evolved far beyond just clothing. Whereas in the
past, clothing protected the human body from cold and rain. These days, clothing has become a
powerful tool for personal expression, cultural commentary and even social movements. For
example, due to the prevailing trend of disposable fast fashion, many of today's inexpensive clothes
are either discarded or worn only a few times. The concept of sustainable fashion emerged as a
counterbalance to fast fashion. Businesses began changing their production processes to be more
sustainable, and consumers are making more responsible choices about the quantity and type of
products they purchase. Sustainability in the fashion industry is becoming increasingly relevant in
today’'s world. Therefore, incorporating sustainable fashion into the market is becoming an
important aspect of business. Many fashion manufacturers engage in the sustainable fashion
industry to reduce their environmental impact.

Fashion is viewed as a societal phenomenon that is shaped by changes, while also reflecting
those changes. This article offers valuable insights and key factors for achieving sustainability in
the fashion industry. In recent years, there has been a significant rise in interest surrounding
sustainable and ethical fashion within the fashion industry. Consumers are becoming increasingly
aware of the negative impacts of fast fashion on both the environment and society, leading them to
seek out alternative options. This article examines various literature sources that discuss the
underlying principles of fast fashion. It is clear that the operating model of fast fashion industries is
based on shorter production times at lower costs, choosing cheaper fabrics, and exploiting the
labour force in developing countries. This sector of the fashion industry significantly contributes to
environmental pollution and promotes consumerism in society. Over the past few years, the fashion
industry has undergone more changes. It has been observed that after the COVID-19 pandemic,
consumers have become more aware of sustainability and the impact of fast fashion on the
environment. Online sales and resale platforms have grown, and this trend is continuing to
strengthen. It is predicted that by 2029, resale platforms will generate more sales than fast fashion.

The relevance of sustainable fashion in fashion history marks a turning point where new is
not always better. One of the sustainable alternatives to fast fashion is second-hand clothing, which
has recently become an increasingly popular consumer choice. It is understood that the term
“second-hand luxury” or vintage in fashion, sounds like today's paradigm. However, in today's
discussions about sustainability, production reductions, and items not reaching their full potential,
this has become a relevant topic. This paradigm turns the fashion world upside down,
simultaneously paving the way for responsible and conscious consumption. It is sustainable to buy
second-hand - vintage clothes. Although buying vintage clothing is not necessarily a budget-friendly
choice, consumers are willing to pay extra for an interesting, high-quality, and exclusive option. In
the 21st century, the vintage fashion market is expanding, and this is associated not only with
consumers’ original choices but also with the concept of sustainable fashion. Currently, the volume
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of clothing resale is growing by almost 50% annually, while traditional sales increase by only 2%.
The forecasts are confirmed by surveyed representatives of the younger generation (so-called
millennials or Generation Z), 77% of whom prioritize brands that promote sustainability. Today, the
Lithuanian online clothing platform Vinted, which has captured the heart of Europe, is on a mission
to make second-hand goods the first choice worldwide. It is recognized as one of the most successful
startups and has become Lithuania's first unicorn. In 2023, Vinted generated a profit of 76.6 million
euros. The Vinted platform gave millions of people the opportunity to become sellers and buyers of
used goods. By expanding their business idea, they became a success story of sustainable fashion.
By choosing second-hand clothing, Vinted members helped avoid 679 kilotons of CO, emissions into
the environment. Many fashion consumers are already changing their attitudes toward consumption
and choosing a circular economy. Our lives, our creativity, and our progress must be sustainable.
Fashion cannot become a challenge for our planet.

Keywords: Consumerism; Fast fashion; Sustainable fashion; Second-hand clothes; Vintage
fashion.
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